Speiseplan: Kiiche Frischraum i
_Wu'uhlmum. .“:ﬁ‘(\ OBERFRANKEN

Montag, 06.05.2024 N
Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.

begrenztes Angebot: Wildlachs-Bolognese mit gedrehten Vollkornnudeln @14 €350 €410 €480 €370 @& J
dgial

Gratin von der St8kartoffel mit jungem Spinat und Paprikakompott @.2147618¢ €350 €410 €480 €370 @Q
9

Feines Rahmgeschnetzeltes mit Krduterreis 0.16.8aD €350 €410 €480 €370 [
Beilage: Stud. Bedi. Gds. Sond.

Gekochter Karottensalat ®" €075 €080 €095 €075 /
Maissalat %3 %" €075 €080 €095 €075 /
Friihlingsnudelsalat @3 &4 6.8 1121 €075 €080 €095 €075 W
Nachspeise: Stud. Bedi. Gds. Sond.
Mascarpone-Himbeerquark &8 '* ¢ fg2ha9 €115 €120 €140 €115 &
Snack, Salat €/100g: Stud. Bedi. Gas. Sond.

Blumenkohl paniert % ¢"" €085 €095 €115 €085 ®
Gekochter Karottensalat ®" €085 €095 €115 €085 /
Maissalat %3 %" €085 €095 €115 €085 7
Friihlingsnudelsalat @3 &4 6.8 1121 €085 €095 €115 €085 "4
Vegan-Bar €/100g;: Stud. Bedi. Gis. Sond.
Gemiisepfanne Thai Style mit weiBem Spargel 2 %45 14 f1.a1.a3) €085 €095 €115 €085 VA
Vegane Maultaschen mit gertsteter Sesam-Zucchini 0.2:491576.18 fik a1) €085 €095 €115 €085 VA
Abendkarte: Stud. Bedi. Gds. Sond.

Asiatische Gemusepfanne mit Soja und marinierten Mienudeln 245} a1 €300 €360 €430 €320 %
Jagerschnitzel in Steinpilzrahm an gebackenem Kartoffelpiiree 6188 2" €450 €510 €580 €470 o
Legende Anderungen vorbehalten
> Schwein Q7 Gefligel @g vegetarisch €Y hausgemacht

& Rind @« Fisch / Tier. Lab/Gelatine/Honig U Regional

& Lamm £ Meeresfrichte /qb Vegan é@ Krduterkiiche

ﬁ Wild U Nachhaltiger Fang ®9 BIO

AOK@® Gesund durch die Woche

Mensa-Vital eine Marke der Studentenwerke

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstdrker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel
10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)
Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Sdureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselntsse h3) Walntsse
h4) Cashewniisse h5) Pecanntisse hé) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianusse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus
hergestellte Erzeugenisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeusnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse ) Soiabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse ) Milch und
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