Speiseplan: Kiiche Frischraum

Frlachhaum
Dienstag, 07.05.2024
Hauptgericht: Stud. Bedi.
StiBkartoffel-Barlauchpiiree mit buntem Gemiise und Grissini © ¢ 18fa1:a3 €300 €360
Cordon bley *3 8141618 cgaD €350 €410
begrenztes Angebot: Lachslasagne @4 <@ &1ah €350 €410
Hdhnchenbrust mit Tomaten-Mozzarella iberbacken, Basilikumcreme und €450 €510
Brokkoli-Curryreis 4.2.14,16,18,c.g a1)
Beilage: Stud. Bedi.
Gebratener Kichererbsensalat mit karamellisierten Karotten @>%" €075 €080
Rote Beete Rohkost mit Apfel @390 €075 €080
Tabouleh @ >*!¢V €075 €080
Nachspeise: Stud. Bedi.
Vanillepudding mit Himbeeren ¢ €115 €120
Snack, Salat €/100g: Stud. Bedi.
Gebratener Kichererbsensalat mit karamellisierten Karotten 4" €085 €095
Kartoffeltaschen © €085 €095
Rote Beete Rohkost mit Apfel @32 ) €085 €095
Tabouleh “*” €085 €095
Vegan-Bar €/100g;: Stud. Bedi.
Gemise- Reispfanne 235141710 €085 €095
Kidneybohnen-Buletten mit Zucchini-Dip &' 29 €085 €095
One-Pot Gnocchi mit Spargel-Rahmsauce 3 161813 a1.a9 €085 €095
Abendkarte: Stud. Bedi.
Sojafrikassee mit Champignons und Kaperndpfel, Krduterkartoffeln 616189 €270 €330
Schweinefilet an griinem Spargel und Herzoginkartoffeln 1216 €550 €610
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Anderungen vorbehalten

€Y hausgemacht

U Regional

é? Krduterkiiche

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstdrker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel

10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei ibermassigem Verzehr abfihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)


http://www.tcpdf.org

