Speiseplan: Kiiche Bayreuth

Donnerstag, 09.02.2023

Hauptgericht:

Kisenudeln mit buntem Gemiise 214 16.c8laD

begrenztes Angebot: Vollkorn-Heidelbeerschmarrn mit Vanille-Apfelsof3e
18,¢c g al,ab)

Auberginencurry mit Kichererbsen-Reis 0.237416 18510

Balsamico-Thymianhuhn mit Broccoli (.3.14.1517.18.1.j 1. a1)

Nachspeise:

Bananencreme mit Schokolade und Knusper-Krokant 2 1 168 % a3.a4.h2)

Snack, Salat €/100g:

Rettichsalat © 8"

Schwibischer Raviolisalat 132 14 15 < fijlan)

Snack: Falafelblichen @V

Veganer "Eiersalat” aus Kichererbsen mit Cashew-Dressing (3.514.15.16.18 11} 1 h)
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Anderungen vorbehalten

€Y hausgemacht

U Regional

@ Krduterkiiche

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstdrker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel

10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermaéssigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)

Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Sdureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselntsse h3) Walntsse

h4) Cashewniisse h5) Pecanniisse hé) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianisse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus

hergestellte Erzeugnisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse f) Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse g) Milch und

daraus hergestellte Erzeugnisse h) Schalenfriichte i) Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse j) Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse k) Sesamsamen und daraus hergestellte

Erzeugnisse ) Schwefeldioxid und Sulphite m) Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse n) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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