Speiseplan: Hof

Montag, 30.01.2023

Hauptgericht:

Vegane Krautnudeln mit Tofu @.14.41a)

StiBkartoffel-Curry auf Rosinenreis 2 141k al.ho

Hahnchenbrust "Caprese” auf mediterranem Gemise an Tomatensol3e (

ial)

1.2,14,¢c. 8

Pannfisch Hamburg Style mit Senfsauce und lauwarmen Kartoffel-Gurkensalat “

314,17, d.gi.j | ah)

Dienstag, 31.01.2023

Hauptgericht:

Ungarische Chili-Pfanne mit Sojastreifen (.2.14.18.6

Indischer Gem{sereis mit Réstzwiebeln und Joghurt-Dip 6161880

Hackbraten mit KriuterrahmsoBe 01415 ¢ fgal.ad

Hahnchenbrust "Caprese” auf mediterranem Gemse an Tomatensol3e (

i,al)

Mittwoch, 01.02.2023

Hauptgericht:

Ungarische Chili-Pfanne mit Sojastreifen (.214.18.6

Asiatische gebratene Nudeln sti3-scharf-vegan @.2.4.914.851a1)

Hackbraten mit KriuterrahmsoBe 11415 ¢ fgal.ad

Lasagne Bolognese "4 <812l

Donnerstag, 02.02.2023

Hauptgericht:

Mini-Friihlingsrollen mit Gemiise und Duftreis @24 14 18t 1).aD

Lasagne Bolognese "4 81al)

Puten Piccata auf Rahm-Makkaroni 416812l

Freitag, 03.02.2023
Hauptgericht:

Allgduer Kdsespitzle mit Réstzwiebeln %<&

Mini-Frihlingsrollen mit Gemuse und Duftreis (,2:4.14.18, 11}, aD)

Forellenfilet gebacken mit Sauce Remoulade (
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Anderungen vorbehalten

7 hausgemacht

U Regional

{%7 Krduterkiiche
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