Speiseplan: Mensa Kulmbach

Dienstag, 22.11.2022

Hauptgericht:
Schupfnudeln mit Paprika-Rahm-Kraut 4 1> 8 12D

Zartes Hihnerfrikassee mit Zitronenreis 1'% 16:6a

Mittwoch, 23.11.2022

Hauptgericht:

Kartoffel-Broccoli-Curry mit Kokosmilch 274100

Pankohdhnchen auf Teriyaki-Gemiise 232 1417 18.c.filat.a3)

Donnerstag, 24.11.2022
Hauptgericht:
Paprika-Spinat-Spdtzlepfanne, dazu ein Rucola-Schnittlauchdip

Geftillte Rinderbulette an Bergkrdutersauce

Freitag, 25.11.2022
Hauptgericht:

Stsskartoffelgnocchi "Asia Style" (1.:2.14.1516.17.18.11.10

Rotbarsch unter der Pestokruste auf Linguini %' 16.17.c.dgilal
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Gas. Sond.
€370 €260 &
€530 €420 of
Gas. Sond.
€400 €290 /
€530 € 4,20 of
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€430 €320 &
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Gas. Sond.
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Anderungen vorbehalten

<7 hausgemacht

U Regional

{%7 Krduterkiiche

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) geschwdrzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel

10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)

Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Saureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselntisse h3) Walniisse

h4) Cashewniisse h5) Pecanniisse hé) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianisse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus

hergestellte Erzeugnisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse f) Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse g) Milch und

daraus hergestellte Erzeugnisse h) Schalenfriichte i) Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse j) Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse k) Sesamsamen und daraus hergestellte

Erzeugnisse |) Schwefeldioxid und Sulphite m) Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse n) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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