Speiseplan: Mensa Kulmbach s

I STUDIERENDENWERK
l“( OBERFRANKEN
W

Montag 03.04.2023

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gés. Sond.
Gaucho-Barbecuehdhnchen mit Country Potatoes (1.3.8.91214.15.17.11.23) €350 €410 €480 €370 Qﬁ
Emmentalerschnitzel auf Grillgemse mit Bratkartoffeln 18 #1223 €400 €460 €530 €420 ®

Dienstag, 04.04.2023

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.
Gnocchi mit Spinat, Basilikum, Spargel und Feta im Limettensud G.14.15.80 €270 €330 €400 €290 %
Falafel mit Tomatenreis und Avocado-Dip 3 14121618 1 1aD €300 €360 €430 €320 /

Mittwoch, 05.04.2023

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.

Veganer Kaiserschmarrn mit Apfelmus (.3.814.76.18,a1.hD €240 €300 €370 €260 VA
Schweinefilet am Stlick gegart an Gemusebouquet, Krduterkartoffeln @.1415170 €400 €460 €530 €420 >
la1)

Donnerstag, 06.04.2023

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.
Riihrei mit Blattspinat und Bratkartoffeln 1% 1618 c:8.iaD €270 €330 €400 €290 &
Puten Piccata auf Rahm-Makkaroni % 141618 c.giab €400 €460 €530 €420 Qﬁ Nu
Legende Anderungen vorbehalten
> Schwein Gefliigel @ vegetarisch €7 hausgemacht
8 @ V€8 8
Rind @« Fisch / Tier. Lab/Gelatine/Honi Regional
8 8
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Mensa-Vital eine Marke der Studentenwerke

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstirker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel
10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermdssigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)
Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Sdureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselnlsse h3) Walntisse
h4) Cashewniisse h5) Pecanntisse hé) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianusse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus
hergestellte Erzeugnisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse ) Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse g) Milch und
daraus hergestellte Erzeugnisse h) Schalenfriichte i) Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse j) Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse k) Sesamsamen und daraus hergestellte
Erzeugnisse |) Schwefeldioxid und Sulphite m) Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse n) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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