Speiseplan: Weiden

Dienstag, 16.04.2024

Hauptgericht:
Begrenztes Angebot : Zucchini-Chili mit gedrehten Vollkornnudeln a4.i.an)

Begrenztes Angebot : Bunte Gyrospfanne vom Schwein mit Tsatsiki 1489

Hahnchenbrust mit Gurken-Couscous und Minzjoghurt &2V

Zucchini-Paprika-Auflauf vegan 248 16 18.f1.a1.h4)

Beilage:

Olivenreis (1,3,6,14,15,16,1,1)

Kartoffelsalat 121517

3,5,14,15,, )

Essig-Oldressing ¢

Gurkensalat ® 168”7

Karottenrohkost &2 15 ¢ fijal)

Krautsalat ©"

Tomatensalat mit Schnittlauch ©"
gemischter Salat

3,8,15)

Country Potatoes (

Pommes frites ©

Nachspeise:

Oreo-Joghurt-Creme mit Beerengriitze '* 82"

Snack, Salat €/100g:
Salatbar 123.5.6.9.14.15.16.c.f.gijklan

Schweizer Wurstsalat %3214 16.18.8.0
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Anderungen vorbehalten

€Y hausgemacht
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é@ Krduterkiiche

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstdrker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel

10) enthilt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)

Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Sdureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselntsse h3) Walntsse

h4) Cashewntisse h5) Pecanniisse h6) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianusse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus

hergestellte Erzeugnisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse f) Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse g) Milch und

daraus hergestellte Erzeugnisse h) Schalenfriichte i) Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse j) Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse k) Sesamsamen und daraus hergestellte

Erzeugnisse ) Schwefeldioxid und Sulphite m) Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse n) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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